MENU ESCOLAR ABRIL
SCHOOL MENU APRIL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
RV 4 - . .
~ :_\ \\/ Equggeﬂs con chorizo 0 Lentejas con arroz ° Crema de calabacin G
L \\/ Spaghetti with bolognese sauce Lentils with rice Zucchini cream

Meruza con ensalada de atun
Hake and tuna salad
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Filete de pollo a la plancha con ensalada
Chicken with salad
Fruta de temporada o gelatina
Season's fruit or jelly

Hamburguesa con patatas
Hamburger and potatoes
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Lentejas estofadas Arroz con polio a Fabada @ Judias verdes rehogadas 0
Lentil stew Rice with chicken Bean stew Green beans

Croquetas con broccoli
Ham croquettes with brocoli
Fruta de temporada y leche

Season fuit and milk

Pollo chilindrén y arroz tres delicias
Chicken and rice
Lacteo o fruta
Milk product or season’s fruit

Huevos cocidos y pisto
Boiled eggs with ratatouille
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Lomo con pisto
Steak with ratatouille
Fruta de temporada o gelatina

Season's fruit or jelly

Crema de coliflor G
Cauliflower cream
Albéndigas de temera con patatas
Meatballs with baked potatoes
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Arroz con tomate a
Rice with fried tomato
Merluza con ensalada de atdn
Hake and tuna salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Fideud
Fideua
Huevos con pisto
Boiled eggs with ratatouille
Fruta de temporada y leche
Season’s fruit and mMmilk

Guisantes con jamoén @
Peas with ham
Pavo en su jugo y patata panadera
Turkey with and baked potatoes
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Lacitos a la bolofiesa @
Pasta with bolognese sauce
Tortilla de patatas con ensalada de
tomate
Spanish omelette with salad
Fruta de temporada y leche

Crema de verduras
Vegetable cream
Ragout de temera con arroz
Meat with rice
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Alubias pintas @
Beans
Sajonia con puré de patatas
Saxon fillets with mashed potatoes
Fruta de temporada o gelatina
Season’s fruit or jelly

Paella de verduras
Vegetables paella
Alitas de pollo con brécoli
Chicken and broccoli
Fruta de temporada y leche
Season’s fruit and milk
Lentejas con arroz @
Lentils with rice
Filete de polio a la plancha con ensalada

Chicken with salad

Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Season's fruit and milk

Macarrones con queso
Macaroni and cheese
Lomo con ensalada
Steak with salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

VIERNES
Cocido completo e
Cocido

Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Crema reina con picatostes Q
Vegetable cream with croutons
Palometa y ensalada de maiz
Fish with salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and mMilk

Cocido completo @
Cocido

Fruta de temporada y leche
Season fuit and milk

Patatas guisadas con come@
Potatoes with meat

Figuritas de pescado con ensalada

Fish with salad
Fruta de temporada o gelatina
Season's fruit or jely



LUNES MARTES
2’7 \I\\ / Espaguetis 0
o g -/ Spaghetti
of
S \% Merluza con ensalada de atun
g/ No lectivo-: Hake and tuna salad

Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Lentejas estofadas
Lentil stew
Croquetas con broccoli
Ham croquettes with brocoli
Fruta de temporada y leche
Season fuit and milk

Arroz con pollo
Rice with chicken
Huevos cocidos y pisto
Boiled eggs with ratatouille
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Arroz con tomate
Rice with fried tomato
Merluza con ensalada de atdn
Hake and tuna salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Guisantes con jamoén
Peas with ham
Pavo en su jugo y patata panadera
Turkey with and baked potatoes
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Lacitos
Pasta Paelia de verduras
Tortila de patatas con ensalada de Vegetables paella
tomate Alitas de pollo con brécoli

Chicken and broccoli
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Spanish omelette with salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Macarrones con queso
Macaroni and cheese
Pavo con ensalada
Turkey with salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

@ Lentejas con amroz
Lentils with rice
Filete de pollo a la plancha con ensalada
Chicken with salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Filete de pollo a la plancha con ensalada

MENU ESCOLAR ABRIL
MENU SIN CERDO

MIERCOLES JUEVES

Crema de calabacin G

Zucchini cream
Hamburguesa con patatas
Hamburger and potatoes
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Lentejas con arroz
Lentils with rice

Chicken with salad
Fruta de temporada o gelatina
Season's fruit or jelly

Judias verdes rehogadas 0

Fabada
Bean stew Green beans
Pavo con pisto Pollo chilindrén y arroz tres delicias

Chicken and rice
Lacteo o fruta
Milk product or season’s fruit

Turkey with ratatouille
Fruta de temporada o gelatina

Season's fruit or jelly

Crema de coliflor G
Cauliflower cream
Albéndigas de temera con patatas
Meatballs with baked potatoes
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Fideud
Fideua
Huevos con pisto
Boiled eggs with ratatouille
Fruta de temporada y leche
Season’s fruit and mMmilk
Crema de verduras 6
Vegetable cream
Ragout de ternera con arroz
Meat with rice
Fruta de temporada y leche
Season’'s fruit and milk

Alubias pintas @
Beans
Pavo con puré de patatas
Turkey with mashed potatoes
Fruta de temporada o gelatina
Season’s fruit or jelly

VIERNES

Cocido completo e
(temera y polio)
Cocido
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Crema reina con picatostes Q
Vegetable cream with croutons
Palometa y ensalada de maiz
Fish with salad
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and mMilk

Cocido completo @
(temera y polio)
Cocido
Fruta de temporada y leche
Season's fruit and milk

Patatas guisadas con come@
Potatoes with meat

Figuritas de pescado con ensalada

Fish with salad
Fruta de temporada o gelatina
Season's fruit or jely

*Las frutas y verduras que causen alergias e intolerancias, seran
sustituidas por otras adaptadas a las necesidades de los alumnos.

Toda la pasta y pan utilizados para los alumnos alérgicos o intolerantes
al gluten, es apta para el consumo de dichos alumnos.



~ MENU ESCOLAR ABRIL
o~ MENU ALERGIAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
/ \ . .
; :_\/ \i/ Equgugﬂs con chorizo 0 Lentejas con arroz ° Crema de calabacin G Cocido completo e
. \/ Spaghetti with bolognese SOEJCG Lentils with rice Zucchini crearm Cocido
'% : . >‘§ Meriuza con ensalada de atun Filete de pollo a la plancha con ensalada Hamburguesa con patatas
A { No lectivo.; 8 Hake and tuna salad Chicken with salad Harmburger and potatoes Fruta de t dav lech
\ﬁk N Fruta de temporada'y leche Fruta de temporada o gelatina Fruta de temporada y leche nutade elmpc?ro ayleche
= ‘3\ Season's fruit and milk Season's fruit or jelly Season's fruit and mik Season's fruit and milk
o, © o
Lentejas estofadas Arroz con pollo Fabada @ Judias verdes rehogadas 0 Crema reina con picatostes Q
Lentil stew Rice with chicken Bean stew Green beans Vegetable cream with croutons
Croquetas con broccoli Pavoy pisto Lomo con pisto Polio chilindrén y arroz tres delicias Palometa y ensalada de maiz
Ham croquettes with brocoli Turkey with ratatouille Steak with ratatouille Chicken and rice Fish with salad
Fruta de temporada y leche Fruta de temporada y leche Fruta de temporada o gelatina Ldacteo o fruta Fruta de temporada y leche
Season fuit and milk Season’s fruit and milk Season's fruit or jelly Milk product or season's fruit Season's fruit and milk

Arroz con tomate e @ Fideud a Crema de coliflor ﬂ Cocido completo @

Guisantes con jamoén

Rice with fried tomato ) Fideua Cauliflower cream .
. Peas with ham - Cocido
Merluza con ensalada de atin Pavo eh su iuao Y batata banadera Filete de polio con pisto Albondigas de temera con patatas
Hake and tuna salad Turke wit]h (gm; Eoked [:ototoes Chicken with ratatouille Meatballs with baked potatoes Fruta de t daviech
Fruta de temporada y leche Fru'z/o de temporaday leche Fruta de temporada y leche Fruta de temporada y leche ruta de emporo ay .ec e
Season's fruit and milk Season's fruit and milk Season's fruit and milk Season fuit and milk

Season’'s fruit and mMmilk

Lacitos a la bolofiesa @ @ Alubias pintas @ Crema de verduras 6 Patatas guisadas con come@

Paella de verduras

Pasta with bolognese sauce Veaetab| ) Beans Vegetable cream Potatoes with meat
Pavo con ensalada de tomate _vegetdbespaela Sajonia con puré de patatas Ragout de temera con arroz Figuritas de pescado con ensalada
Turkey with salad Alitas de polio con brocol ; ith ri Fish with salad
Chicken and broccoli Saxon filets with mashed potatoes Meat withrice
Fruta de temporada y leche Fruta de temporada o gelatina Fruta de temporada y leche Fruta de temporada o gelatina
Season's fruit and milk Fruta de temporadayy leche s fruit or i Season’s fruit and milk Season's fruit or jelly
Season's fruit and milk Seasons fruit or jelly
Macarrones con queso Lentejas con arroz : . . . ,
Macaroni and cheese Lentils with rice *Las frutas y verduras que causen alergias e intolerancias, seran
Lomo con ensalada Filete de polo a la plancha con ensalada sustituidas por otras adaptadas a las necesidades de los alumnos.
Steak with salad Chicken with salad
Fruta de temporada y leche Fruta de temporada y leche Toda la pasta y pan utilizados para los alumnos alérgicos o intolerantes

Season's fruit and milk Season's fruit and milk al gluten, es apta para el consumo de dichos alumnos.



